
新年のお慶びを申し上げます。昨年のスキルアップセミナーアンケート集計結果が遅くなりましたが、 

以下に報告致します。ご参加、ご協力いただいた方々ありがとうございました。 

 

第２３回日本摂食嚥下リハビリテーション学会学術集会 

スキルアップセミナー２  参加者アンケート結果 

日時；2017年9月15日 14時 10分～15時40分 

会場；幕張メッセ 第 2会場  

内容； 

POTTプログラム紹介・ベッド上ポジショニング＝迫田綾子  

車いすシーティング＝北出貴則 スプーンテクニック＝田中靖代 

演習サポーター＝竹市美加他11名（台風接近のため九州サポーター3名参加できず）  

参加者；会場定員540名（参加者600名以上で立ち見あり） 

アンケート回収 170名  

結果   

１． 職種 医師3名、歯科医師8名、看護師52名、理学療法士6名、作業療法士7名、 

言語聴覚士46名、歯科衛生士27名、介護福祉士1名、管理栄養士10名、無記名10名 

２． 所属 病院110名、施設25名、在宅13名、教育機関3名、その他19名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．ポジショニングや食事介助の経験はありますか。（過去５年以内） 

   はい 112名、時々40名、いいえ16名、無回答２名 

４．セミナーにスキルアップを期待して参加されましたか？ 

はい161名、少し１、いいえ０、どちらともいえない０、その他2名 

５．セミナーは、参考になりましたか。 

はい159名、少し9名、いいえ０、どちらともいえない０、その他2名 

６．スキルアップに取り組みたいスキルがありますか。 

はい156名、少し9名、いいえ０、どちらともいえな１名、その他４名 

内容＝POTT98名 ベッド上ポジショニング119名、  

シーティング115名、スプーンテクニック96名 

７．ポジショニングのスキルアップする機会は身近にありますか 

はい80名、少し47名、いいえ34名、どちらともいえな８名、その他１名 

内容＝実際に実施50名、 院内研修会23名、 院外研修会39名、 その他1名 

８．ポジショニングの技術伝承をお考えですか 

 はい84名、少し50名、いいえ6名、どちらともいえない22名、その他５名 
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集計結果 図 

 

  注）POTT⇒POTTプログラム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９．セミナーに関して、ご意見や感想 

・体験を入れていただいたことで記憶に残りました。職場で還元するところから１つ新しい自分、環境を

つくりたいと思います。 

・姿勢保持、スプーンテクニック、具体的な方法を教えていただき参考になりました。 

・実技が実施でき、体感しながら取り組むことができました。小児のスキルアップセミナーも期待します。 

・スプーンでの介助について立位介助であったからか、頸部進展委になっているリスクが気になりました。

誤嚥リスクがある方への介助方法が知りたいなと思いました。" 

・実演を交えてわかりやすくてよかったです。たいへん参考になりました ２人  

・楽しく学べました！ ３人 とても勉強になりました ４人 シーティング勉強になりました ３人 

・病棟で働いていると立ち位置や介助制限ができて難しい面もあると思いました。 

・ポジショニング、シーティングについてもっと詳しく学びたいと思いました。少人数で直接身近に研修

会があるとうれしいです 

・口腔ケア時のポジショニングも役立つので、これから取り入れていきたいと思いました。 

・病院全体や周辺施設に対して本日のセミナーのようなものをやって欲しいです。スタッフも少なく摂食

嚥下についてはかなり遅れています。 

・食事介助のスキルアップを期待して参加しました。もう少し時間的な余裕と時間内にできるような内容

にまとめていただければと思います。シーティングは参考になりました。 

 

ご協力ありがとうございました。今後に活かして参ります。        文責 迫田綾子 


