
POTT（ぽっと）プログラム研修会

主催 POTTプロジェクト （HP http://pott-program.jp/）

誤嚥を予防するポジショニングと
食事ケア技術研修

～POTTプログラム～
POTT(ぽっと)プログラムとは、

“ポジショニング(PO)、食べるよろこびを(T)、伝える(T)プログラム”の略称です。
食事時の適切なポジショニングで食事の自立支援や食べる喜びを引き出すことにつなげます。

食べることに関わる皆様の参加をお待ちしております。

日 時 ２０２０年３月２２日（日）１３時３０分～１６時３０分
１３時～受付開始

場 所 福島県立医科大学8号館（旧看護学部棟）２階実習室B

定員・対象 ４０名 食事ケアに関わる看護師
定員になり次第締め切らせていただきます。

参加費 ２０００円（おつりのないように準備ください）

講 師 迫田綾子 POTTプロジェクト代表
広島赤十字看護大学名誉教授

演習ファシリテイタ― 摂食嚥下障害看護認定看護師

問い合わせ窓口 福島県立医科大学附属病院看護部 福島県POTTリーダー早川貴司
(申込メールアドレスまで) メール以外での問い合わせはご遠慮願います。

申込締切：２０２０年２月１４日（金）

申込方法：メール（hayakawa@fmu.ac.jp）

・件名：福島POTT研修申込

・本文：所属機関、氏名

電話番号 参加動機

・定員に達した場合のみ、お断りのメールをします。

〇持ち物
バスタオル・フェイスタオル各1枚
スプーン1本
室内履き

〇服 装
演習形式のため動きやすい服装

＊本研修は、POTTプロジェクトのクラウドファンディング支援金の一部で未伝承県で実施す
るものです。
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